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ORAVSKA LESNA oslavuje 70 rokov
|
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Sedemdesiat rokov uplynulo tento rok od premenovania nasej dedinky. Pisal sa 1. janudr 1946, ked bola obec Erdiitka premenovand na terajsiu Oravski
Lesnii. Od tohto ddtumu uplynulo uZ 70 rokov, podobne 23. jiila tohto roku uplynie 285 rokov od prvého zaloZenia obce. Za prdvneho zakladatela obce sa
povazuje grof Juraj Erdody ml., avSak skutocnym zakladatelom, ktory zacal vytvdrat novii obec, bol Jan Mutniansky, ktory je tieZ povaZovany za prvého richtdra.
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Ocami starostu
N

Informécii o diani a Zivote v nasej
obci nikdy nie je dost. Zvlast to plati
v pripade, ked je o ¢om hovorit. V pr-
vom rade je pre mia doleZité vyjadrit
sa k téme, ktord je pretriasand i niekto-
rymi slovenskymi regiondlnymi a celo-
Statnymi médiami. Je to téma vystavby
Kanalizicie a COV v Oravskej Lesne;.
Rozhodnutie ministra Zivotného
prostredia, ktorym potvrdil schvélenie
nasho projektu odkanalizovania nasej
obce vybudovanim stokovej siete,
zberaca, v dizke 11 km, je pre miia
osobne obrovskou radostou. Doticia vo
vyske cca 8 300 000 EUR, ¢o je cca
250 000 000 Sk v starej mene, je najvidc¢Sou dotdciou, ktord naSa obec za
posledné obdobie ziskala. Cesta k takémuto rozhodnutiu nebola jednoducha,
no hlavnym motivom jednoznac¢ne bolo dosiahnutie jasného ciela, ziskat pre
nasu obce majetok, ktory ndm nikto nevezme, moZeme si s nim nakladat, ako
najlepsie vieme a nebudeme zavisli od vodarenskych spolo¢nosti, ktoré si na
nasom uzemi buduji monopol. Prave z toho dovodu budeme vzdy schopni
ponuknut nas§im obCanom cenu, ktord bude redlna a hlavne vyrazne niz8ia neZ
cena, ktord si stanovia na zdklade toho, Ze sikromnd spolocnost potrebuje
v prvom rade vytvarat zisky. Budovanie samotnej kanalizicie a COV v nasej
obci nebude jednoduché. Majme vSak na pamiti to, Ze ju vybudovat urcite
musime. Pri realizdcii by som chcel poprosit o vzdjomnu ohladuplnost. Pod-
mienka zo strany EU je vybudovat ju do konca roka 2020. Tento ddtum sa
nezadrZatelne bliZi. A vZdy je lepSie, ked si ju vybudujeme sami a bude nasim
majetkom, ako keby ndm ju mali vybudovat iné sikromné spolocnosti
a majetok by ostal v ich rukdch, a to navzdy. Zaroven treba povedat, Ze sa
tymto navysi majetok obce v miliénoch EUR o trojndsobok.

Ako druht spomeniem aj doticiu ministerstva $kolstva na vystavbu novej
telocvi¢ne za budovou nasej ZS na mieste terajsieho travnatého futbalového
ihriska. VySka dotdcie dosiahla sumu az 165 000 EUR z maximdlnej moZnej
vysky doticie 200 000 EUR, ¢o predstavuje pre obec najvyssiu schvélend
dotdciu na vystavbu novej telocvicne v Zilinskom kraji. Této telocviciia je uz
akoby takou tajnou tiZbou mnohych Lesinanov, najmi vSak nasich deti, ktoré
musia na telesni vychovu prechddzat cez hlavnu cestu v centre nasej obce a to
aj v pripade nie celkom priaznivého pocasia. V stucasnosti sa pripravuju
podklady pre stavebné povolenie. Vystavba by mala zacat uZ na jesenl tohto
roku, pokradovat bude najmi v budiicom roku. V spolupréci so ZS by sme
cheeli vybudovat aj pristavbu $atni a dvoch tried. V tomto smere sa chcem za

Seniorské aktivity
.

Nasi seniori su stdle aktivni. Zapdjame sa do akcii organizovanych obcou, ale aj sami si vieme

zorganizovat pekné akcie.

Nasou poslednou vydarenou akciou bol trojdiiovy vylet do Podhdjskej. Niekedy ani nevieme,
¢o doma médme. Je to nase slovenské more. Vyhodou je, Ze je teplé, ¢o sa ndm vZdy nemusi podarit,
ked ideme do Chorvatska. Aj tento krat sme v Podhdjskej boli vSetci spokojni a difame, Ze sa ndm

to eSte niekedy podari zopakovat.

Cez letné dni by sme chceli st s nasimi vozi¢karmi z Domova déchodcov na opekacku do

Ekotriedy, ktord nam prepozicia nasa zakladna $kola.

Od 26. 9. do 1. 10. 2016 sa chystame na liecebny pobyt do Turcianskych Teplic, ktory je za
velmi vyhodnu cenu. Kto by mal zdujem, moZe sa prihlasit u Milky Chvojkove;j t. ¢. 0908/833 029.

Za Seniorklub Emilia Chvojkovd

I. svaté prijimanie
.

pomoc podakovat vedeniu na¥ej ZS. Rovnako sa za schvilend finan&ni
pomoc pri vystavbe chcem podakovat aj vSetkym ¢lenom urbaridtu v Oravske;j
Lesnej. Tesim sa, Ze vieme pri takychto veciach spdjat svoje sily pre dosiahnu-
tie spolo¢ného ciela.

V rédmci ZS sa ndm podarilo ziskat i dal$iu dotdciu z ministerstva $kolstva
vo vyske 70 000 EUR na rekonstrukciu 3atnf v budove nasej ZS. S pracami by
sme cheeli za&inat zagiatkom jila. Satne by sa mali rozgirit a modernizovat.

Potesujicou spravou pre nasu obec je i fakt, Ze sa ndm, po niekolkych
neuspesnych pokusoch minulych vedeni, podarilo po vzdjomnej komunikdacii
so Zilinskym samospravnym krajom (ZSK) previest bezodplatne do majetku
obce priestory nasej hasi¢skej zbrojnice, ktoré od vystavby domova dochod-
cov vlastnil ZSK. Tieto priestory preto teraz mdZu nasi hasi¢i nerusene uZivat
a sme Gprimne radi, e nds pan predseda ZSK v tomto smere pochopil
a pomohol nam cely prevod tychto priestorov zrealizovat. Chcel by som mu aj
touto cestou podakovat.

KedZe je stav lavicky spdjajiicej oba brehy Bielej Oravy a zdroven vjazd na
cyklotrasu a lesnicky ndu¢ny chodnik za materskou $kolkou kriticky, pristu-
pujeme k jej celkovej rekonstrukeii. Z tohto dovodu chcem vsetkych cyklis-
tov, ale aj peSich turistov poprosit o strpenie obmedzenia vstupu na oba
chodniky. Budeme sa ur¢ite zo vSetkych sil snazit rekonstrukciu zvladnut v ¢o
najkratSom moznom c&ase. Verim, Ze sa tym zvysi bezpec¢nost chodcov
a naSich cyklistov. Rovnako sa pri kultirnom dome venujeme i zvySeniu
bezpecnosti pre naSich ob¢anov budovanim ochranného plota a spevnenia
murov pri rieke. Tieto budd zamedzovat pristup chodcov k rieke a zniZia
nebezpecenstvo padu do rieky. Zdroven sme zacali s budovanim oporného
muru po lavej strane pri vstupe na cintorin.

V najblizsich diloch bude ukoncena i rekonstrukcia verejného osvetlenia,
ktord bola realizovand v maximalnom moZnom rozsahu, v akom nam to
umoziioval projekt a predpisy EU. Vzhladom k tomu, Ze v niektorych Castiach
doplnenie resp. vymena svetelnych bodov nebola v rdmci tohto projektu
moznd, rdd by som poprosil vSetkych, ktorych sa to dotyka o trpezlivost.
Verejné osvetlenie v nasej obci od Cias jeho vybudovania preslo prakticky
prvou komplexnejSou rekonstrukciou, na ktord sme ziskali finan¢né prostried-
ky aj zo zdrojov EU a to vo vyske takmer 270 000 EUR. V rekonstrukcii sa
bude pokracovat postupne, podla finan¢nych mozZnosti obce.

Vazeni ob&ania, mame za sebou celkom pekné uspechy, no pred sebou este
velmi ndro¢nd pracu. Verim, Ze sa ndm vdaka vzdjomnej spoluprdci nase
spolo¢né ciele pre rozvoj nasej obce podari dosiahnut.

S tctou

JUDr. Marek Majdis, PhD
starosta obce

., Nds Spasitel pri Poslednej veceri v tii noc, ked bol zradeny, ustanovil eucharistickii obetu svojho tela a svojej krvi, aby rfiou v priebehu vekov trvale zachoval
obetu kriza, kym nepride, a aby tak zveril Cirkvi, milovanej Neveste, pamiatku svojej smrti a svojho zmrtvychvstania: sviatost milosrdenstva, znak jednoty, puto
ldsky, velkonocnii hostinu, pri ktorej prijimame Krista, duSa sa napliia milostou a dostdvame zdvdavok budiicej sldvy.“ (KKC 1322-1323)

Prvé sviité prijimanie sa sldvi vtedy, ked sa diefa uZ samo od seba slobodne
a vedome rozhodne, Ze chce byt krestanom katolikom, chee sa zaclenit do
Kristovej Cirkvi a chce sa zacat od JeziSa ucif Zif ako On a spolocne
s ostatnymi katolikmi a krestanmi prijat za svoje poslanie, ktoré ndm JeZi§
v Cirkvi zveril.

Na znak toho dieta sklada krstny slub, rozhoduje sa zacat menit svoj Zivot,
pristupuje k sviatosti pokdnia, po prvy raz sa plne zidcastiiuje na sv. omsi,

strana: 2

zacleniuje sa do farnosti. Tito sviatost prijalo sldvnostne 8. mdja v kostole
sv. Anny 47 deti — Ziakov 3. ro¢nika.

Priprava deti prebiehala systematicky v kazdej rodine a pocas vyucovania
naboZenstva na Skole ako aj dcastou deti na utorfiajSich detskych svitych
omsSiach.

Zdenka Majcherovd a Katarina Katrencikovd — katechétky

LESNIANSKE

NOVINY



Z OBECNEHO ZASTUPITELSTVA

Uznesenia 0Z
zo dna 1. 4. 2016

OZ berie na vedomie
spravu hlavného kontroléra o plneni prijatych
uzneseni

OZ berie na vedomie
spravu hlavného kontroléra o vysledkoch kon-
trolnej ¢innosti v roku 2015

OZ Schvaluje:

A/ Obstaranie tzemnopldanovacej dokumentécie
k zmene a doplnku & 2 Uzemného planu Obce
Oravskd Lesnd s terminom ukoncenia do
31.12.2017

B/ v zmysle ust. § 19 a nasl. zdkona ¢. 50/1976 Zb.
o tizemnom pldnovani a stavebnom poriadku
(stavebny zakon) v zneni neskorSich predpisov
Obec Oravska Lesnd ako organ uzemného pla-
novania pozaduje uplnd dhradu ndkladov za
obstaranie tzemnopldnovacej dokumentécie
k zmene a doplnku & 2 Uzemného planu Obce
Oravskd Lesnd od Ziadatelov, teda fyzickych
0s0b alebo pravnickych osob, ktorych vyhrad-
néd potreba vyvolala obstaranie izemnoplano-
vacej dokumentécie a ktory dorucili pisomnt
Ziadost na Obec Oravska Lesna

OZ schvaluje

1. A/ Zmenu rozpoctu obce ¢ 1/2016
B/ ndvrh na tdpravu rozpoctu pri zmene norma-
tivnych a nenormativnych prostriedkov pre
ZS aMS$ & 1/2016

2. Navrh Ustrednej inventarizatnej komisie obce
na vyradenie a preradenie majetku obce

OZ schvaluje
Vystavbu novej telocviéne na pozemku parcel-
ného ¢isla 7765/6 so spolufinancovanim obce
Oravskd Lesna

OZ schvaluje
Rekonstrukciu a doplnenie verejného osvetle-
nia v obci

OZ schvaluje

A/ predloZenie Ziadosti o NFP v ramci Operac¢ného
programu Kbvalita Zivotného prostredia, Speci-
ficky ciel ZvySenie miery zhodnocovania od-
padov so zameranim na ich pripravu, opédtovné
pouZitie a recykldciu a podpora predchddzania
vzniku odpadov na realizdciu projektu ,, Triede-
ny zber odpadov v obci Oravskd Lesnd*®, ktory
jerealizovany Obcou Oravskd Lesnd. K6d vyzvy
projektu je OPKZP-PO1-SC111-2016-10.

B/ vy$ku maximdlneho celkového spolufinanco-
vania projektu zo strany Ziadatela obce Oravskd
Lesnd z celkovych opravnenych vydavkov vo
vyske 50 000,00 €.

OZ schvaluje
Podanie Ziadosti o NFPz prostriedkov Environ-
mentdlneho fondu na likvidéciu ¢iernej skladky
v miestnej Casti Beskyd

OZ schvaluje
realizdciu prac zameranych naodstraiovanie en-
vironmentalnych zatazi v Casti Vanovské bory
a v Casti Lehotskd pod starym kostolom
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OZ schvaluje
Pripravu projektu na rekonstrukciu a stavebné
Upravy vnttornych priestorov materskej $kolky

OZ odrocuje
schvélenie trhového poriadku obce Oravskd
Lesnd na dalSie zasadnutie Obecného zastupi-
telstva

OZA/ konstatuje

k vykladu VZN o miestnom poplatku za komu-
ndlne odpady a drobné stavebné odpady, Ze
ulavu na poplatku za PDO sa poskytne osobe,
ktora sa nepretrzite (najmenej 6 mesiacov) zdr-
Ziava mimo obec a za toto obdobie donesie
potvrdenie o zaplateni poplatku za PDO v mies-
te svojho prechodného pobytu.

OZ B/ schvaluje

1. ngjomni zmluvu pre ndjomcu MUDr. Danielu
Murinovi, ICO: 35993928, na tcely poskyto-
vania vSeobecnej zdravotnej starostlivosti pre
deti a dorast od 1. 5. 2016 s 2 — mesac¢nou
vypovednou lehotou

2. odpustenie ndjomného za mesiac 05-06/2016
pre ndjomcu MUDr. Danielu Murinovi

OZ schvaluje
dotéciu pre zaujmovi ¢innost pre deti s trvalym
pobytom v obci Oravskd Lesnd v celkovej vys-
ke 30,60 €, ktoré navstevuju ttvary vedené Cen-
trom volného Casu v Trstenej

Uznesenia 0Z
zo dna 20. 5. 2016

OZ A/ berie na vedomie
Ziadost p. Ladislava Vengrina o vzdani sa man-
datu poslanca OZ

OZ B/ konstatuje

1. zénik mandatu p. poslanca Ladislava Vengrina

2. Ze zvoleny poslanec OZ p. Ladislav Bri§ zloZil
zakonom predpisany slub poslanca OZ

OZ schvaluje

vypoved najomnej zmluvy medzi obcou Orav-
skd Lesnd ¢. 291, 029 57 Oravskd Lesnd,
ICO: 00314722 a ndgjomcom budovy materskej
skolky (starSia budova) Alexandrom BriSom,
miesto podnikania: Oravska Lesnd 403,
ICO: 33755833 s vypovednou dobou 3 mesiace
z dovodu podstatného porusenia zmluvy.

OZ schvaluje
doplnenie uznesenia ¢. 37/2015 nasledovne: za
slovéd ,,v kultirnom dome* sa vkladaju slova
termin realizdcie je stanoveny na neurcito*

OZ schvaluje
likvida¢nd komisiu na likviddciu vyradeného
majetku v zloZeni:
JUDr. Marek Majdis, PhD., starosta obce
— predseda komisie Jozef Rostdk, poslanec OZ,
Clen komisie Jozefina Dulovcovd, détovnicka
obce, ¢lenka komisie, Jozef Briidk, poslanec
0Z, ¢len komisie

OZ berie na vedomie:
spravu hlavného kontroldra o plneni uzneseni

OZ schvaluje
VZN ¢. 5/2016 Trhovy poriadok so zmenami
a doplnkami

OZ schvaluje
VZN ¢. 4/2016 o nakladani s komundlnymi
odpadmi a drobnymi stavebnymi odpadmi na
tizemi obce Oravska Lesna

OZ schvaluje
Zmenu rozpoctu obce ¢. 2/2016

OZ A/ berie na vedomie
stanovisko hlavného kontroléra k dodrZaniu
podmienok na prijatie ndvratnych zdrojov fi-
nancovania

B/ schvaluje

Prijatie preklefiovacieho tdveru vo vyske
8 333 500,- EUR, prijatie investi¢ného uveru
a zabezpecenie tveru vo vyske 440 000,- EUR
podla prislusnych ustanoveni zakona ¢. 369
(1990 Zb. o obecnom zriadeni v platnom zneni)
resp. prisluSnych ustanoveni Statitu obce, po-
skytnutého zo strany Vseobecnd uverova ban-
ka, a.s. so sidlom Mlynské nivy 1, 829 90 Brati-
slava 25, vedend obchodnym registrom okres-
ného sudu Bratislava 1., Oddiel: Sa, vlozka ¢&is-
lo: 341/B, ICO: 313 201 55 (dalej len ,,banka“)
za podmienok dojednanych v tiverovej zmluve,
s moznostou opakovanej prolongacie zmluvy,
na ucel zabezpecenia financovania investi¢né-
ho projektu ,,Kanalizécia a COV Oravska Les-
nd“.

Obecné zastupitelstvo zaroven schvaluje vysta-
venie vlastnej blankozmenky na rad banky za
ucelom zabezpecenia pohladdvky banky z pri-
jatého uveru, vratane moznosti vystavenia vlast-
nej blankozmenky na rad banky za i¢elom na-
hradenia poskytnutého zabezpecenia pohladav-
ky banky z prijatého tiveru pre pripad prolonga-
cie prijatého dveru. OZ zdroven poveruje sta-
rostu obce na podpis tverovej dokumenticie
a dokumentdcie k zabezpeceniu uveru vritane
podpisu vlastnej blankozmenky obce.

OZ schvaluje
odmenu pre kontroléra obce vo vyske 30 % za
obdobie polrok 2016

OZ schvaluje
refunddciu sidnycha inych poplatkov v stvis-
losti so sidnym sporom vedenym pod spisovou
znackou 9C/37/2013a sp. zn. 5Co0/61/2016

OZ voli
za Clena obecnej rady p. Ing. FrantiSka Briidka,
poslanca OZ

Mladi redaktori rozsiruju
obsah novin

Od tohto vydania Lesnianskych novin
k ndm pribudli novi pomocnici, ktori nam budi
pomdhat tvorit obsah naSich — vaSich novin.
Ide o Ziakov nasej $koly, ktori navstevuji novi-
narsky krizok pod vedenim pani ucitelky Zu-
zany Briidkovej. Verime, Ze toto rozsirenie no-
vinarskeho timu prinesie ndm vsSetkym viac
informacii, zaujimavosti aj ismevu na tvari.
Redakcia LN
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Obecné zastupitel'stvo ma opat

V4
nového poslanca
.
Na mdjovom zasadnuti obecné zastupitelstvo po zloZeni poslaneckého
slubu prijalo dalSieho v poradi zvoleného poslanca Ladislava BriSa. Poslanec-
kého mandatu sa vzdal poslanec OZ Ladislav Vengrin.

Nova cezhranicna spolupraca
.

V sobotu 23. aprila 2016 sa vo ,,Wiejskym Domu Kultury v Sobléwce*
v Polskej republike podpisala trojstrannd dohoda medzi obcami Ujsoly, Orav-
skd Lesnd a Zdkamenné. Dohoda medzi pohrani¢nymi obcami bola specatend
podpismi: za obec Oravskd Lesnd — Marek Majdi§, za gminuUjsoly — wojt-
Tadeusz Pietka a za obec Zdkamenné — Milan Vrabel. Cielom tejto dohody je
pomdct rozvoju nasich obei v oblasti kultiry, osvety, turistiky, Sportu a hospo-
dérstva. Pri podpise boli pritomné dolezité osobnosti politického diania
v Polskej republike ,,starosta powiatuzywieckiego* Andrzej Kalata a poslanec
polského parlamentu Kazimierz Matuszny.

Neucta, 'ahostajnost alebo mozno drzost

Cesta z Lehotskej od Trojice smerom ku kaplnke az po Bucinu nie je
v idedlnom stave, ale to vobec neznamend, Ze autd si majd ,,vytvdrat™ nové
cesty a to kdekolvek a po kohokolvek pozemku. Na tito skutocnost uz
niekolko rokov upozoriiuji miestni polnohospoddri, ktori udrZiavaji polia
a ktorym takéto pocinanie sposobuje aj Skody. Jazda autami cez cudzie
pozemky, najmd v Case vegetdcie, sa dd pomenovat ako neidcta k Tudom,

Brigada ,,Cista dedina”
|

Ako kazdy rok v jarnom obdobi na nasej Skole prebehla brigdda pod
nazvom ,,Cist dedina“. Ked?e po¢asie ndm v aprili velmi neprialo, tento rok
sa brigdda presunula aZ na mesiac mdj.

Prvi vyucovaciu hodinu sme sa ucili. Pocas druhej vyucovacej hodiny
nds triedni ucitelia poucili o tom, ako sa mdme spravat a pracovat pocas
brigady, aby nedoslo k drazu. Vonku sa zatial oteplilo a obschla rosa.

Po velkej prestavke sme sa pustili do prace. Kazda trieda mala vymedze-
ny svoj upratovaci tsek. Od tych najmensich prvacikov, ktori upratovali
okolo budovy Skoly, az po tych najvicsich deviatakov, ktori sa pustili do
upratovania SirSieho okolia Skoly. Podarilo sa ndm upratat okolie Skoly,
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ktorym este zdleZi na udrZiavani tradicif na dedine a na prirode vobec. Skisme
sa sami snaZit neulahcovat si takto prejazd a ak uvidime nejakych chatdrov
alebo navstevnikov nasej obce si takto pocinat, nevdhajme ich aj v mene
nagich rolnikov upozornit, aby tak nerobili... mozno v zmysle VZAJOMNEJ
UCTY...

jr

Skolky, cast lesného ndu¢ného chodnika i cyklistického chodnika. Upratova-
li sme smerom k CRT, na futbalovom S$tadiéne, smerom na Pribisskd ¢i
Bucinu. Niekde sme smeti nasli velmi malicko, ¢o nds velmi milo prekvapilo
a tesilo nds, Ze nesieme takmer prazdne odpadové vrecia. V inych miestach
bolo smeti vyhodenych viac neZ dost a pri ich zberani sme kritili hlavami,
kde vSade sme smeti nasli.

Dedinu sme si poriadne vycistili. S pocitom dobrej vykonanej prace sme
odchddzali domov a difame, Ze kazdy rok bude v dedine smeti rozhddanych
menej a menej a my z brigddy budeme chodit s prazdnymi vrecami.

Vasi mladi redaktori
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llegalne skladky odpadu - zbytocne
|

Smetiskd alebo tzv. ¢ierne sklddky nie st vynimkou ani v naSej obci.
Niektori Tudia sd nepoucitelni, takto si dokazu ,,zveladovat™ mozno aj svoje
blizke okolie — hlavne, Ze je doma ,,upratané*. Bohuzial, ako vidno na niekol-
kych zaberoch, skladku v casti Jasenovska, tvoria z 95 % komodity, ako st
plasty, tetrapaky, sklo, elektronika ¢i textil... vSetko toto sa v nasej obci uz
niekolko rokov separuje!!!

Toto je vSak
opit iba konsta-
tovanie a niekto
— v tomto pripa-
de obec — musi
vynaloZitf nemalé
financ¢né
prostriedky na
odstrdnenie ta-
kejto  ciernej
skladky.

Jednym z rie-
Seni by vSak
mozno bolo foto-
grafovat tychto znecistovatelov prirody. Okrem sankcionovania, ich fotogra-
fie nasledne zverejfiovat s tym, Ze vzniknuté smetisko by museli sami vycistit.

Ak madte aj vy nejaké napady, resp. rieSenia, ako predchadzat takémuto
pocinaniu niektorych ob&anov nasej obce, kontaktujte prosim redakciu LN,
resp. priamo pracovnikov OcU. Jozef Rostdk

JAZYKOLAMY (nie len pre skolakov @)
|
Ak na konci prazdnin zistite, Ze vas jazyk je nejaky dreveny, moZete si

ho rozevicif na tychto vetickach:

1. Juro ruje jura, Juro neruj Jura!
Levy sa vélali dolu ldvou do valova.
Kralovna Kldra hrala na klaviri.
V naSej peci mysi piStia, v nasSej peci psik spi.
Ak naolejujeme lampu, nenaolejujeme linoleum.
Vsetky husky sa poprekoprcovali po priekope.
Brontosaurus, brontosaurica a brontosauricatd sa hadajd, ktorf z nich
je najbrontosaurovatejsi.
Popukané pukance popukali na plne popukanej panvici plnej popuka-
nych pukancov.

9. Zelezo, 7elezo, ozelezilo si sa? Koleso, koleso, okolesilo si sa?
10.  Str¢ prst skrz krk.
11. NaS$a lomenica je zo vSetkych lomenic ta najlomenicovatejsia.
12. Sago susi osusku.

S e o gs Y
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Ak ste to zvladli bez zlomeniny jazyka, moZete 5. septembra nasttpit
do $koly bez obdv, Ze vas jazyk nebude poslichat.
Vasi mladi redaktori

LESNIANSKE
NOVINY

Cesty si budeme mact opravit sami
|

VYTLKY - jeden z problémov v obci

Koncom aprila bola v naSej obci prezentovand ukdzka opravy vytlkov
pomocou technoldgie infrazZiarica, ktord k ndm priSla previest ceskd firma
MORAM CZ, s.r.o. Touto technolégiou by sa dali v obci riesit vytlky vo
vlastnej rézZii a hlavne bez ¢akania na firmy, ktoré ¢asto nemaji ¢as a pre
vzdialenost treba objednat najmenej 3 tony asfaltu. Poslanci OZ sa uzhodli, Ze
tento infraZiari¢ spolu s prislusenstvom v cene cca 14.000 € by sa do obce
mohol zakiipif. V stc¢asnosti sa pred samotnym zaktipenim eSte zistuji recen-
zie v inych obciach.

Jozef Rostdk

Otvaracie hodiny v detskej ambulancii
(o

MUDr. Daniela Murinové tel. ¢. 0905 533 513 oSetruje
denne v detskej ambulancii v Oravskej Lesnej v Case:

Pondelok: 6.30 — 14.30
Utorok: 12.30 — 15.00
Streda: 12.30 - 15.00
Stvrtok: 6.30 — 14.30
Piatok: 12.30 — 15.00

V pripade, Ze chcete prihldsit vase dieta do starostlivosti
v nasej detskej ambulancii, staci si priniest preukaz poistenca,
zdravotnu kartu si pani doktorka vyZiada. Sestricka je denne
v ambulancii od 6.30 do 15.00 hod.
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Dovidenia, skolka mila!
N

Cas tohto §kolského roka je uZ takmer na konci. Vrtkavé pocasie so
slnieckom aj daZzdom ldka velkych aj malych von do prirody k hram, Sportova-
niu. To vsetko bude odmenou za ndmahu a usilovnost pocas $kolského roka.
Za posledné mesiace sme toho spolu zaZili vela. V mesiaci april mala nasa
Zem sviatok a my sme na to nezabudli. 25. aprila sme sa usilovne zapojili do
upratovania Skolského dvora a okolia materskej $koly. Spoloénymi silami tak
deti pripravili nasej planéte ten najkrajsi dar¢ek. Popri préci je ¢as aj na
oddych a zdbavu. O ti sa postarali nasi najstarsi Skolkari. 29. aprila ndm deti
z folklérneho krizku priblizili Tudové zvyklosti stavania maja. Na tejto peknej
jarnej akcii sa zicastnili vSetci §kolkari. Svojim vystipenim sa zapojili aj do
osldv ,,stavania obecného mdja“. M4dj je mesiacom ldsky a deti nezabudli na
tych, ktorych maji najradsej. Pozvali sme do materskej Skoly mamicky
a ockov. Deti mali pre nich pripravené prekvapenie v podobe piesni, basni,
tanca a nechybal pre oboch maly darcek, ktory im bude ich sviatok pripomi-
nat. Deti z triedy margarétky potesili aj ostatné mamicky z obce v kultirnom
dome detskymi basni¢kami a pesnickami o mame a laske. Velmi zaujimavou
témou pre deti je vesmir a nasi predSkoldci sa mali naco teSit, pretoZe sme
navstivili nasu hvezdaren v Oravskej Lesnej. Deti boli plné o¢akdvania. Pan
Mojmir Murin nés srde¢ne privital a sprevddzal vo svojej hvezdarni, za ¢o mu
patri vdaka. Deti mali moZnost nazriet cez velké astronomické dalekohlady.

/

¥
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Bolo toho vela na pozeranie. Aj Ziaci zo zakladnej Skoly pripravili $kdlkarom
pekné prekvapenie. Zahrali detom v kultirnom dome tsmevné divadlo Pole-
petko. Podakovanim pre Sikovnych divadelnikov pod vedenim p. u¢. Mérie
Kvakovej boli usmiate tvdre a srdecny potlesk na zaver. A to uz sme presli do
mesiaca jun, kedy sa deti teSia na jeden z najkraj$ich dni — Medzindrodny den

Hudobné predstavenie Popoluska
||

Diia 31. mdja 2016 do nasej obce zavitali talentované deti zo ZUS v
Namestove s pobockou v Zakamennom s tane¢nym predstavenim s ndzvom
Popoluska. Tymto podujatim chceli t¢inkujice deti spestrit MDD a ukazat
nasim de-
fom, Co sa
moZu naucif,
ak by saroz-
hodli navste-
vovat Za-
kladnd ume-
leckd Skolu v
Nédmestove.
Dakujeme
im zaich vy-
stipenie a
zdroven Vv
L m e n e
vsetkych divakov chceme podakovat aj rezisérke Eve Vrablovej a jej pomoc-
nikom za zorganizovanie podujatia.

g
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Zdroj: web obce
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deti. 1. jina sme ho osldvili aj v materskej Skole. Deti si preverili svoju
obratnost, Sikovnost pri zdoldvani Sportovych disciplin na Skolskom dvore, za
¢o ich cakala odmena. Pocasie nam prialo, vSetci mali priestor na $antenie,
diskotéku na terase, malovanie kriedami. Toto krasne dopoludnie sme ukon¢i-
li chutnym guldSom v prirode. Domov si kazdy odniesol velky balicek
s prekvapenim. Aj touto cestou mali Skolkari dakuji svojim sponzorom:
p. Vrablovi za nové stavebnice, hracky do piesku, kresliace potreby, p. Rosta-
kovi za zmrzlinu, na ktorej si pochutia v priebehu mesiaca jin, obecnému
dradu v Or. Lesnej za zakidpenie 16pt a bublifukov. 9. jina sme sa zd¢astnili
$portového dnia na ihrisku zdkladnej Skoly. Pani u¢. Katka Katrenéikova so
svojimi Ziakmi pripravila pre Skolkarov zdbavné Sportové dopoludnie. Deti
Cakala rozcvicka s hudbou, jazda na odrazadlach, hadzanie loptou do terca,
vozenie vo firikoch, skdkanie vo vreci a iné zaujimavé discipliny. Tento

$portovy den vycaril radost iste kazdému a za to dakujeme. Jun este nie je na
konci. Tesime sa na divadlo o Mechtirikovi — Ko§¢urikovi, s ktorym k ndm
o kritky Cas zavitaji divadelnici. A predSkoldkov Cakd eSte jedna udalost-
rozlic¢ka s materskou Skolou. Do zdkladnej Skoly odchadza 52 predskolakov.
O tom, Ze sd uZ pripraveni na Skolu, sved¢i nielen ich spravanie, ale aj ich
kresby i1 vedomosti. Z ich rozlic¢kového vystipenia sa dozvieme, ¢o vSetko
deti v materskej Skole zazili, o sa naudili — a vobec toho nie je mélo. Slovami
piesne: ,,Dovidenia, Skélka mild!... my uZ nie sme mali, prec si chvile, ked
sme v $kdlke poobede spali..... nds uz velkd Skola vold...... sa s nami rozlicia
vo Stvrtok 23. jina. Vsetkym defom Zeldme pekné prazdniny.

Kolektiv MS Or. Lesnd

Nasi Ziaci v televiznej sutazi ,,Daj si ¢as”
.

Dia 12. aprila sa nasi Ziaci 6. ro¢nika zdcastnili natacania detskej televiz-
nej sufaze ,,Daj si ¢as.” TakZe sme si urobili maly vylet do nasho hlavného
mesta — Bratislavy. Skor, neZ sme sa pustili do sitaze, pozreli sme si bratislav-
ska ZOO.

Do televizneho natdcania bolo vybranych 26 tcastnikov, z toho 4 Ziaci
(Bramo, Natdlia, Veronika a Brafio) sutazili. Ostatni Ziaci boli v publiku
a hlasno povzbudzovali.

Nasi $tyria Ziaci museli splnit 5 dloh. A to:

1. uhddnuf ndzov ostrova,

2. odhadniit spolo¢nu vahu stperov,

3. presunit mince cez prekazky,

4. uhddnut nazov korenin a prilozit

spravny nazov,

5. vedomostna uloha — precitat otazky

a priradit spravne odpovede.

Za kazdu ulohu sa dostdvali symboly. Za vyhru tri, za remizu dva a za
prehru jeden symbol. Ulohy nadi §iestaci hravo zvladli, siperov porazili
a s ismevom doniesli finan¢nd vyhru 200 eur.

Ako to vSetko prebiehalo, ste si mohli pozrief vo vysielani RTVS 1
v sobotu dopoludnia, 14. mdja.

Vasi mladi redaktori
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Spravicky zo zakladnej skolicky

Leto klope na dvere, $kolsky rok sa pomaly, ale
isto, kon¢i a my vSetci sa uz teSime na letné dni
plné odpocinku, slnka, vody a lesnej vone. Skor
neZ zavrieme Skolské brany, podme sa pozrief na
to, ¢o doblezité sa udialo v nasSom Skolskom Zivote
v jarnom obdobi.

6. aprila 2016 mali svoj velky defi deviataci.
Cakala ich prvé velkd skuska — Monitor 9. Na
naSej Skole prebiehalo testovanie deviatakov
v dvoch formdéch: klasickd forma — pisanie testu
v papierovej podobe a elektronickd forma, v ktorej
Ziaci vypracovali test na pocitaci a ihned po odo-
slani rieSeni sa dozvedeli, aki boli tspe$ni. Uz
vieme vysledky oboch foriem testovania a nasa
Skola v slovenskom priemere dosiahla nasledovné
vysledky:

Zakladné udaje: SJL | MAT
64,7 %|64,0 %

Priemernd dspe$nost nasej Skoly v %

Priemernd tspesnost v SR

— nédrodny priemer v % 62,6 % (52,8 %

Rozdiel priemernej Gspesnosti nasej
Skoly oproti ndirodnému priemeru

+2,1 [+11,2

13. aprila 2016 sa do prvdckych tried prislo
zapisat 53 predskoldkov. V Skole na nich cakali
postavi¢ky zo zndmej rozpravky o dedkovi, ktory
tahal repku a repku vytiahnut nemohol (vSak ju
isto dobre poznate...). Predskoldci sa rozhodli ded-
kovi pomoct a poctivo plnili vSetky tlohy — zavia-
zat si $nurky, spocitat predmety, vyfarbovat podla
pokynov, pomenovat geometrické tvary, zdolat pre-
kazkovd drahu... a spolo¢nymi silami repku vy-
tiahli. Za svoju Sikovnost a usilovnost boli deti
odmenené pamitnym listom, sladkostou a drob-
nou hrackou od firmy LEGO. V septembri s rados-
tou privitame naSich novych prvacikov v nasej
velkej Skolskej rodine.

Kym predskoldci pomdhali dedkovi s repkou,
ich rodicia ziskavali dolezité informdcie od p. za-
stupkyne Demkovej a p. psychologi¢ky Smoldro-
vej.

V mdji, ked ndm to pocasie dovolilo, sme si
upratali okolie nasej Skoly i blizke okolie v obci
pocas brigady s nazvom ,,Cista dedina“. Nasi Siesta-
ci sa zucastnili natdcania televiznej detskej sutaze
DAIJ SI CAS. O tychto dvoch akcidch vam viac
napisali naSe deti.

Nas skolsky Zivot bol velmi pestry. Ak sa chce-
te dozvediet viac o vSetkych akciach, ktoré na
Skole prebiehali pocas celého Skolského roka, nav-
Stivte nasu internetovi stranku
www.zsoravskalesna.sk, kde si v Aktivitich mo-
Zete precitat vSetko, o sme zazili pocas celého
Skolského roka a vo Fotoalbume si pozrief, ako
nase akcie prebiehali.

Na naSej Skole mame vela Sikovnych Ziakov.
O tom sved¢i aj velké mnoZstvo sutazi, do ktorych
sa nasi Ziaci zapojili a v ktorych boli ispesni. Tu st
uspechy nasich Ziakov a vasich deti:

VYTVARNA VYCHOVA

Spolupraca zachrannych zloZiek
- celoslovenska siitaz

Juilia Krivul¢ikova (3. A) — 2. miesto; pripravo-
vala Mgr. Kozdkova
Eurdpa v Skole — okresné kolo

Karin Miterkova (3. A) — 1. miesto, Richard
Grof¢ik (7. A) — 2. miesto; pripravovala Mgr. Ko-
zakova
Vesmir o¢ami deti — okresné kolo

Karin Miterkovd (3. A) — 1. miesto, Barbora
Srogoiiova (3. A) — 3. miesto

LESNIANSKE

NOVINY

Karin Miterkovd (3. A) — celoslovenské kolo —
ocenend praca; pripravovala Mgr. Kozdkova

SACH

Sachovy turnaj o Majstra $koly

Chlapci:
1. miesto: F. Kojda (8. B)
2. miesto: S. Blahovec (8. A)
3. miesto: S. Brisuda (7. B)
Dievcatd:
1. miesto: N. Beloritova (4. C)
2. miesto: M. Beloritova (8. B)
3. miesto: A. Podstavkova (4. C)

Sachovy turnaj — okresné kolo
Stefan Blahovec (8. A) — 4. miesto, Simon
Viater (8. B) — 5. miesto, FrantiSek Kojda (8. B) —
tspesny riesitel, DuSan Kojda (8. B) — tdspesSny
riesitel; pripravoval Mgr. Kvak
FYZIKA

Naboj Junior 2015 - 3. miesto

Stefan Blahovec (8. A), Simon Viater (8. B),
Patrik Krivulgik (7. B), Stefan Olbert (9. B); pri-
pravoval Mgr. Salaj

Fyzikélna olympidda — okresné kolo

Patrik Krivuléik (7. B) — 1. miesto, Stefan Bla-
hovec (8. A) — 2. miesto

Stefan Olbert (9. B) — 2. miesto, tspeny riesi-
tel — krajské kolo; pripravoval Mgr. Salaj

Archimediada

Matej Dendis (7. A), Lukas Rabcan (7. A),
Patrik Krivul¢ik (7. B) — 1. miesto

Branislav Krivul¢ik (6. B), Jan Murin (6. B),
Tomés Brisuda (6. B) — tspesni rieSitelia; pripra-
voval Mgr. Salaj

SLOVENSKY JAZYK

Olympiada SJ - okresné kolo

Adriana Briidkova (9. B) — dspesna riesitelka;
pripravovala Mgr. V. Vrablova
Hviezdoslavov Kubin - okresné kolo

Samuel Kvak (9. B) — 3. miesto; pripravovala
Mgr. V. Vrablova

ANGLICKY JAZYK

Olympidda v anglickom jazyku — okresné kolo

Patrik Krivul¢ik (7. B) — 3. miesto, Adela Briia-
kova (8. A) — uspesnd rieSitelka; pripravovala
Mgr. Paldkova

BIOLOGIA

Biologicka olympiada
- okresné kolo, kategéria C

Michaela Briidkova (8. A) — uspesna riesitelka,
Tamara Kvakova (8. A) — dspesnd rieSitelka; pri-
pravoval Ing. Oparty
Biologicka olympiada
- okresné kolo, kategéria E

Barbora Briidkova (7. B) — 2. miesto, tspe$na
riesitelka — krajské kolo, Eliska Briidkova (7. A) —
Uspesnd rieSitelka; pripravoval Ing. Oparty

GEOGRAFIA

Geograficka olympiada — okresné kolo

Patrik Krivul¢ik (7. B) — dspesny rieSitel, Ma-
tis Motycdk (9. B) — uspesna riesitel, Magdaléna
Rosfak (5. B) — uspesnd riesitelka; pripravovala
Mgr. Klimc¢ikova

NABOZENSKA VYCHOVA

Biblicka olympiada — okresné kolo

Zuzana Janetova (8. A); Erika Kojdova (8. A),
Lucia Kojdova (8. B) — 3. miesto; pripravovala
Mgr. Majcherova

CHEMIA

Chemicka olympidda — okresné kolo

Lucia Mikulova (9. B) — 1. miesto, uspe$na
rieSitelka — krajské kolo; pripravovala Mgr. Mated-
Sova

HUDOBNA VYCHOVA

Oravské spievanky 2016

Velkd Magurka (dievéenska skupina) —
2. miesto, Andrea Brisudova (8. B) a Julia Kolen-
¢ikova (8. B) — 2. miesto, Laura Vrabelova (5. B) —
2. miesto; pripravoval p. Chudoba

MATEMATIKA

Matematicka pytagoridda — okresné kolo

Miria Kolencikova (4. A) — 1. miesto, Simon
Murin (4. A) — 4. miesto; pripravovala Mgr. Ocka-
jakova

Daniel Novosad (5. A) — 1. miesto; pripravoval
Mgr. Kvak

Branislav Krivul¢ik (6. B) — 3. miesto; pripra-
voval Mgr. Benus

Timea Vrablova (6. B) — 4. miesto; pripravova-
la Mgr. Matedsova

Matematicka olympiada — okresné kolo

Branislav Krivul¢ik (6. B) — 1. miesto; pripra-
voval Mgr. Beniu$

Timea Vrablova (6. A) — 1. miesto, Branislav
Mateds (6. A) — dspesny riesitel; pripravovala Mgr.
Matedsova

Stefan Blahovec (8. A) — 1. miesto; pripravo-
vala Mgr. MateaSova

Patrik Krivuléik (7. B) — 1. miesto, Adridna
Kolenc¢ikovd (7. B) — 3. miesto; pripravovala
Mgr. Brachiidkova

MLADI HASICI

Regionalna sitaz Mladych hasi¢ov Plamen
z okresov NO, DK, TS

Druzstvo dievéat — medzinarodné prekazky —
2. miesto

Druzstvo diev€at — poZiarny ttok s vodou —
3. miesto; pripravovali p. Brisuda a p. Murin

7ZBER TETRAPAKOV

Triedy

1. miesto — 4. C, 2. miesto — 2. B, 3. miesto — 3. A
Jednotlivci

L. stuperi: IL. stupei:

1. miesto — E. Mikulové (2. B) S. Brisuda (7. B)

2. miesto — M. Janckulik (4. C) Z.Krivuléikova (9.B)
3. miesto — K. Miterkova (3. A) J. Kojdova (6. A)

Vsetkym vyhercom gratulujeme a vyucujicim
dakujeme za pripravu.

Sme na konci $kolského roka 2015/16. Vetkym
Ziakom, ich rodi¢om a zamestnancom Skoly praje-
me prijemné a ni¢im nerusené prazdniny plné od-
dychu, smiechu, dobrej zibavy a nezabudnutel-
nych zdzitkov a aby sme sa vSetci plni eldnu stretli
v dalSom $kolskom roku — 5. septembra 2016.

Zuzana Briidkovd
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Chranme si svoje deti!
.

Nase deti. Kto by ich nechcel mat v bezpeci? Urobili by sme vsetko pre to,
aby vyrastali v mieri, aby im ni¢ nechybalo a aby z nich vyrastli dobrf [udia.
viac ako kedykolvek predtym sa treba mat na pozore pred skrytymi ndstraha-
mi tejto doby. Spomeniem jednu z nich — internet a pocitacové hry. Ruku na
srdce — kolki rodicia s istotou vedia, aké hry sa vaSe deti hraji na pocitaci?
Mozno sa uspokojime
s jednoduchou odpove-
dou — ved to hraju
vsetci, je to dobrd hra -
len zbieram body.
Body za ¢o? Casto ani
nerozumieme pojmom,
ktoré deti ovladaju
a sme dokonca hrdi na
to, ako nds uZ presiahli
vo svete pocitacov.

Nedavno ma na au-
tobusovej zastavke vel-
mi Sokoval rozhovor asi 10-ro¢nych chlapcov z nasej dediny. Radili si, ako
ziskat ¢o najviac bodov v hre GTA. ,,Za strielanie [udi mas len malo bodov —
najlepsie je, ak niekoho tyras* — napriklad v jednom dome mdZzes chlapikovi
vytrhdvat zuby klieStami, bif ho hasdkom a nakoniec pomaly zabit — je to
sranda, lebo strasne kri¢i. Vela bodov ziskas za znésilnenie. ,,A to je ¢o? pyta
sa druhy chlapec. ,,No to najskor strasne zbije$ nejakud Zenskid a potom na nej

robi§ také kliky a nakoniec ju zabijes.“ Sokovalo ma, Ze sa vietci chlapci
smiali. Ani jeden nepovedal, Ze to asi nie je celkom v poriadku.

Treba povedat, Ze tito hra patri medzi najobliibenejSie pocitacové hry uz
niekolko rokov. Opytajte sa deti, odpoved je: ,,Ved to poznd kazdy*. Ked si
pozriete nazory na hru na internete, ndjdete samé pozitivne hodnotenia —
perfektnd grafika, vietko vyzera velmi redlne, hra kde ni¢ nie je nemozné,
nikomu ni¢ nie je svité. Pozriem si ukdzky na youtube a som v Soku. Postavy
musia byt zdporné, body ziskavaju za strielanie, zndsiliovanie, kradnutie...
Nechybajti tam akékolvek nadavky a vulgarizmy. Toto hrajii malé deti? Co to
urobi s ich psychikou? Co z nich vyrastie? Jediné o mi napad4 je: MUSIME
SIICH CHRANIT!

V niektorych anglickych $kolach ak zistia, Ze deti maju pristup k takymto
hram, informuju policiu a socidlny drad. St to hry pre vekovu kategériu 18+,
ale kazdé dieta si, zial, vie stiahnut hru, alebo zahrat ju online. A ak sa
uspokojite s argumentom vasho diefata — ja to hram, ale tieto veci tam
nerobim, neverte tomu! Je to len otdzka ¢asu, kedy mu kamarat poradi, kde sa
ziskavaju najlepsie body. Hra nepatri do rik dospelému so zdravou psychikou
a uZ vobec nie detom!

Mozno je nacase zamyslief sa nad tym, pre¢o cez slne¢né dni vonku
vidime tak malo Santiacich deti. Viete kde ich treba hladat? Doma pri po¢itaci.
Je to tak pre nds jednoduchsie. Su doma, ni¢ nevyvadzajd, nekri¢ia a sd
v bezpedi. ...No opak je pravdou!

Jedna z mamiciek, ktorej zdleZi na
(nie len svojich) defoch

Lieky po exspiracii — ked’ sa liek stava jedom
.

Alebo ¢o s nepouzitymi liekmi

Vsetci sa ¢asom dostdvame do kontaktu s lieckmi. Neraz sa ale stane, Ze
nam nejaké tie tabletky, sirup, mast atd. doma v lekdrni¢ke ostanu a skon¢i im
doba pouzitelnosti (lieky po expiracii). Nastdva otdzka, ¢o s nimi. NepouZité
lieky po dobe pouZitelnosti, by sme nikdy nemali vyhadzovat do odpadu alebo
do toaliet, pretoZe sa nimi kontaminuji spodné vody a podda. Napriklad
mikroorganizmy si na takto vyhodené antibiotikd vytvaraji odolnost (rezis-
tenciu).

Preexspirované lieky je potrebné odovzdat v ktorejkolvek lekdrni. Vracaji
sa len vo vniitornom obale, ¢iZe v blistri, v sklenenej alebo plastovej nadobe ¢i
hlinikovej tube. Takéto lieky uz netreba triedif podla toho, na ¢o boli urcené,
pripadne podla velkosti a farby, treba ich len odovzdat v lekarni. Ostatné lieky
v $pecidlnych alebo netypickych obaloch treba tieZ odovzdat v lekdrni. Ide
o inhala¢né, pripadne injek¢né systémy. Vonkajsie papierové obaly liekov, tak
ako aj pribalovd informécia pre pacienta (PIL) patria do komunélneho separo-
vaného odpadu medzi papier. Pokial sa tuhé lieky nachddzali v sklenenych
obaloch, tie po vyprazdneni mdZete vyhodif do separovaného odpadu na sklo.
Do lekdrne nepatria zvySky z vyZivovych doplnkov, kozmetickych priprav-
kov, zdravotnickych pomocok ¢i homeopatickych liekov.

Tajnicka na dovolenku

Obcas sa stretdvame
s otdzkou, ¢o sa moZe staf
po uziti lieku po dobe po-
uzitelnosti. Lieky obsahu-
ju okrem tcinnej latky aj
pomocné latky, ktoré po
uplynuti doby pouZitel-
nosti stracaji svoju funk-
ciu. Takéto lieky uz teda
nemdzu plnit svoju funk-
ciu. Dochddza k ich roz-
padu, ich tG¢inok je slabsi/
silnej$i pripadne mozu
vyvolat alergicki reakciu.

Spolu so sledovanim doby pouzitelnosti je doleZité aj spravne skladova-
nie, ktoré je vyznacené na obale lieku, pripadne podla odporicania lekdrnika/
lekarnicky.

Nezabuidajme na to, Ze lick sa mdZe stat jedom nielen pre nds, ale aj pre
nasu prirodu.

Mgr. Peter La$$dk — vas lekdrnik

1.Morska ............... je slana.

2.Po jari nasleduje...

3.Ked sa ideme kupat, musime si
obliect...

4.Letné byvanie v stane...

5.Cez leto je velmi...

6.V Chorvatsku sa nachadza...

7.Prvy letny mesiac je...

8.Cez leto sa chodia [udia osviezit

| | | k vode na...

|
1. |
2.
3.
4. | |
5.
0.
7.
8. |
9.
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9.Cez leto radi lizeme...
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Island - krajina geotermalnych pramenov a vodopadov

Skupinka odvdZnych mladych Iudi sa vydala spoznat zaujimavi krajinu -
Island. Boli Styria: Stefan Kolen&ik, Peter Murfn, Veronika Vrablové (vSetci
traja Oravskd Lesnd) a Matka Palkovi¢ovd (Bratislava). O zaujimavostiach
z tychto koncin sveta sa s namipodelili v kratkom rozhovore.

Kto priSiel s nipadom navstivit Island? Co bolo tym dévodom?

S ndpadom prisla Matka, bol to jej sen a hlavnym ,,tahdkom* bola urcite
neskutocnd priroda Islandu. Postupne to zacalo naberat redlnejsie kontiiry,
pozbierala sa partia a hor sa na cestu. Dokopy sme tam boli 12 dni — hned po
prilete sme si vyzdvihli poZi¢ané auto a vydali sme sa na ,,road — trip“ po
takzvanej Ring Road — je to vlastne okruznd asfaltovd cesta, ktord obopina
cely ostrov. Zvysné cesty sii prevazné prasné a strkové (najndrocnejsie su cesty
s oznacenim F). Idedlne ak mdte k dispozicii kvalitné SUV 4x4. Na ceste sme
boli 10 dni, vicsinou sme kempovali, presli sme cca 3 000 km a posledné 2 dni
sme strdvili v hlavnom meste Reykjavik. Na spozndvanie krds krajiny sme mali
dostatok priestoru, kedZe od 4 rdna do polnoci bolo tiplne vidno a zvySok dria
len Sero.

Co vis ako prvé oslovilo na pode tejto krajiny?

Urcite pocasie:D Nie je to teda zrovna vychytend primorskd destindcia-
cez deri sme mali pocas slnecného diia max. 15 stupriov a cez noc 0-5 stupriov.
My sme si na nasu cestu vybrali mdj, co je este mimo sezony, pretoZe sme sa
chceli vyhnit davom turistov. Stdle ich tam sice nie je vela, ale Island je
momentdlne v kurze a pocet turistov z roka na rok rastie.

Hovori sa, Ze Island je rozpravkova Kkrajina, najmé pre jej prirodu,
hortice pramene, prirodné rezerviacie, atd. Da sa to tak vnimat na prvy
pohlad?

Priroda Islandu je neuveritelne krdsna a rozmanitd. NajdoleZitejSie vSak
Jje, Ze si ju miestni obyvatelia nadovSetko vdZia a majii k nej respekt. My sme
mali moZnost vanimat ju naplno, kedZe sme presli cely ostrov. Ked sa presiivate
po Ring Road, dd sa povedat, Ze za kaZdou zdkrutou vds cakd iiplne ind
scenéria — krdsne zelené pldne plné koni, pldZe s ciernym pieskom, zlomy
tektonickych dosiek, ldvové polia ako pozostatky vybuchov sopiek, co na
Islande teda vobec nie je zriedkavé, nespocetné mnoZstvo vodopddov, zasneZe-
né vrcholky hor, sopky, geotermdlne pramene a zony, pevninské ladovce, gejzir
atd'atd. Uvediem teda aj pdr krkolomnych ndzvov: z vodopddov sme navstivili
tie najzndmejsie napr.: Gullfoss, Sejlalandfoss, Skogafoss, Svartifoss, Goda-
foss, Detifoss... videli sme aj zndme sopky ako Hekla, Krafla, Viti ale aj
nesldvne zndmu Ejafjallajokull, ktord pri poslednej explozii v roku 2010
sposobila kolaps leteckej dopravy... videli sme aj druhy najvdcsi europsky
ladovec Vatnajokull, ktorého hrana konci v ocedne a vytvdra nddhernii ladovii
lagiinu s ndzvom Jokulsarlon. Na severe ostrova sme sa zdrZali v okoli jazera
Myvatn, co je seizmicky velmi aktivne vizemie. Celkovo na Islande vidno Ze pod
ostrovom to ,,vrie* a iizemie je aktivne — na kaZdom kroku ndjdete horiici
prameri a geotermdilne zony, kde sa dymi zo zeme a vSade smrdi sira... ¢lovek
si aZ kladie otdzku, preco tam ti ludia Ziju, ked hocikedy moZe buchniit dalsia
sopka...

LESNIANSKE
NOVINY

Navstivili ste nejaké zaujimavé miesta?

Zaujimavych miest bolo nespocetne, povedal by som, Ze Island je jeden
obrovsky ndrodny park. Oficidlne md vsak Island tri ndrodne parky: Vatnajo-
kull, Snafellsjokull a Pingvellir, ktory je zdroveri svetovym kultiirnym dedic-
stvom UNESCO — je to miesto, kde vznikol v roku 930 Althing — jeden
z najstarsich parlamentov na svete. Ndm sa podarilo navstivit vietky spomina-
né ndrodné parky. Safari velryb sme neabsolvovali, povedali sme si Ze ndm to
nestoji dat' 70 € za to, aby sme videli chvost velryb @ Spomenul by som este
geotermdlne pramene, tie sii tiplne viade, ¢i uZ cisto prirodne , hot spoty*
alebo geotermdlne bazény, alebo clovekom , skrotené* pramene vo forme
akéhosi kipaliska s teplou vodou, saunami pripadne aj tobogdnmi — tieto sa —
nachddzajii takmer v kazdej dedine a mestecku. Cena vstupného je naozaj
symbolickd, asi len aby vykryla prevddzkové ndklady (cca 5e). K cisto prirod-
nym prameriom si treba niekedy poriadny kus zaslapat, ale vysledok stoji za to.
My sme takto §li cca 6 km horami, aby sme na konci nasej cesty nasli sitok
horiiceho cca 60 stupriového a cca 5 stuptiového potoka 7 topiaceho sa snehu
a ladu. UZasné miesto... V hlavnom meste Reykjavik sme navstivili aj dom
Hof?i, kde sa v roku 1986 konal Reykjavik summit za ucasti amerického
prezidenta Ronalda Regana a ruského sekretdra komunistickej strany Mikhai-
la Gorbacheva — tento milnik je povaZovany za zaciatok konca studenej vojny.

Mate nejaky(é) zaujimavé alebo mozno kuriézne zazitky?

V mestecku Reydarfjérdur ur sme navstivili kapucinov zo Slovenska, ktori
tam su na misii. Milo nds privital brat Peter, pohostil nds domdcou pdlenkou a
kdvou a prijemne sme si pokecali. Stavajii si tam aj dreveny kostolik, drevo
maji z Hrirtovej a stavali ho chlapi z Dlhej na Orave — taky kus Slovenska na
Islande @ Brat Peter nds poniikol aj miestnou Specialitou — fermentovany
Zralok gronsky Hdkarl. Mdiso zo Zraloka sa musi nechat fermentovat, lebo v
Cerstvom stave je jedovaté. Tento Zralok nemd oblicky, a tak jeho mdso
obsahuje vysoké mnoZstvo amoniaku, neurotoxinov a kyseliny mocovej. Pocas
fermentdcie (mdso sa zahrabe do zeme a zavdZi kamerimi) sa tieto jedovaté
ldtky z mdéisa uvolitujui. Po fermentdcii sa méiso susi a ndsledne krdja na kocky.
Na tiito Specialitu musi mat ¢lovek skutocne silny Zaliidok. Bolo to fakt hnusné,
ale tak skiisili sme @ V gastronomii samozrejme dominujii ryby, ale aj puffin-
taky maly krdsny vtdcik s oranZovym zobdkom. Patri medzi ohrozené druhy
spolu so Zralokom gronskym a velrybou minke. Ochrandri za toto Island
nemajii moc v ldske, kedZe ich neprestdvajii lovit a stdle si na jeddlnych
listkoch reStaurdcii. My sme ako zodpovedni cestovatelia, samozrejme, ohro-
zené druhy neskusali. Skiisili sme viak steak z velryby (neohrozenej) a ten bol
neskutocne dobry...

Vedeli by ste nam trosku pribliZit obyvatelov tejto krajiny?

Celd populdcia Islandu je 323 tis. obyvatelov, z toho takmer polovica Zije
v okoli hlavného mesta. Samomny Reykjavik md 120 tis. obyvatelov. Ludia si
velmi mili, ochotni a vzdelani. Gramotnost na Islande je 100 %- aj posledny
farmdr na severe na vds vysype takii anglictinu, Ze sa az hanbite za ti svoju :D.

My sme mali taky pocit, Ze tam eSte skutocne funguje dévera medzi ludmi.
Nasli sme pri ceste stdnok so zeleninou a ovocim a cennikom, predavac tam
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vSak nebol. Mohli ste si zobrat co potrebujete a nechat obnos periazi podla
cennika — moZeme sa zamysliet, ¢i by to fungovalo u nds @ Alebo napr. sme
si kupili listok na vyhliadkovii veZu, ale redlne ndm ho nikto neskontroloval,
ked sme $li hore, pretoZe veria, Ze kaZdy si ten listok kiipi. Ved preco by si
nekiipil, nie? V Reykjaviku funguje coffeeculture®, hovori sa Ze Islandania
berii svoju kdvu vdzne — my sme sa teda pridali a pdr kaviarniciek sme skiisili.
Obdivovali sme aj ich vztah k prirode — evidentne si ju velmi vdaZia. Na Ziadnej
privodnej atrakcii sa ale nevyberalo vstupné, pretoZe priroda nie je nikoho
viastnictvo, tak preco by ju mali spoplatiiovat. Na jedinej bolo vstupné
s oznamom, Ze sa ospravedliiuju, Ze vyberajii vstupné, pretoZe rekonstruuji,
tak len pocas rekonstrukcie bude symbolické vstupné. Hovori sa, Ze Islanda-
nia stdle veria v trolov — toto ale nevieme posidit, ¢i je skutocne pravda. Jeden
pdn vtipne odpovedal na otdzku, ¢i veri v trolov a odpoved bola: ,, Hmmm, nie
neverim, ale ¢o ak existuju?“ @

Zaujimavostou je, Ze Islandania nemaji priezviskd. Dieta dostdva na-
miesto priezviska meno svojho otca s priponou — dottir (dcéra) alebo — son
(syn). Prezident Olafur Ragnar Grimsson sa viastne vold Olaf Ragnar Grimov
syn.

Islandania maji asi aj zmysel pre humor a recesiu — starosta Reykjaviku je
Jon Gnarr. Sprdva o tom, Ze Jon Gnarr sa dostal do cela radnice v islandskom
Reykjaviku, obletela svet v jiini roku 2010, uprostred ekonomickej krizy. Tento
vtipny pdn — komediant a pankdc sa jedného diia rozhodol, Ze preco by neSiel
do politiky, a tak zaloZil stranu, ktori nazval ,,NajlepSia strana“. V svojej
predvolebnej kampani slibil obyvatelom mesta vo volbdch okrem iného dosta-
tok uterdkov na kiipaliskdch, parlament bez drog a ladového medveda do
miestnej zoo. Do boja proti krize vyrazil s heslom ,,viac punku, menej pekla!
a vyhldsil, Ze v mestskom pristave by mala stdt nadZivotnd socha Bjork. Vtipny
to pdn a starostuje si do dnes @

Stilo to zato vybrat sa prave na Island? Naplnila tito cesta vaSe
ocakavania?

Urcite dno, naplnilo to naSe ocakdvania. Dovolenkou by som to sice
nenazval, pretoZe sme prisli naspdt totdlne zniceni, ale zato plni zdZitkov
Z tejto uiZasnej krajiny. Stdlo to zato...

Chceli by ste sa tam niekedy eSte aspoii raz vratit?

Aspoi raz dno — nepodarilo sa ndm dostat do Landmanalaugar (ddhové
hory), pretoZe tento rok bola na Islande celkom krutd zima a teda v tych horach
bolo eSte meter snehu a vSetky cesty boli uzavreté. Minimdlne kvoli tomuto by
som sa vratil. Iste by stdlo zato vydat sa tam aj niekedy v zimnych mesiacoch
a vidiet krasne nebeské divadlo — poldrnu Ziaru.

Odporiicate takyto vylet aj nasim ¢itatelom? Ak ano, ¢o by urcite mali
na Islande navstivit?

Samozrejme, odporicame. Island sa dd prejst akymkolvek spésobom — ¢i
uZ kempovat a varit si na hordku v ,,esuse “ (nds pripad) alebo komfortnejsie a
prespdvat’ v hoteloch (samozrejme uz za inii cenu). Dd sa obist cely ostrov po
Ring Road (nds$ pripad) alebo absolvovat len ,,Golden Circle* v okoli hlavné-
ho mesta, kde sa dd takmer vSetko podstamné vidiet. Island je urcite vhodny aj
pre rodinnii dovolenku. Vrelo odporiicame kaZdému.

Za redakciu LN spracovala Anna Pojezdalovd
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eRkari v akcii: ,,Vypni telku, zapni seba”
-

V tyzdni od 23 - 27.6.2016 prebiehala celoslovenskd kampati Vypni telku
zapni seba! pod zastitou eRka. Spolo¢ne sme pripravili program a vydali sa po
stopach svitcov. Stretdvali sme sa denne dve hodiny v pastoracnom centre
a plnili sme tlohy stvisiace so zasvitenym Zivotom. Sportové, logické ani
timové aktivity pre nds neboli problém. V upr§anom pocasi sme tvorili ndhr-
delniky a auticka, ked sa vyjasnilo, stopovali sme na ndu¢nom chodniku.
TyzZdeti sme ukondili najvyssim poctom deti — s animatormi nas bolo 60!

Dakujeme vietkym defom, ktori vymenili telku, internet a mobil za hru,
priatelstvd, zazitky a predovsetkym BOHA.

S pozdravom LesrianskieRkdri

LESNIANSKE
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Z obecnej matriky

Prisli medzi nds...

(—

Marec 2016: Adela Podstavkova
Samuel Viclav
Laura Ponistiakova
Daniela BriSova
David Straka
Juilia Lassdkova
Tibor Dulovec
Lea Murinova
Matuis Ovsak
Andrej Bridk
Matej Chmel
Lubos Kojda
Sofia BriSova
Matej Krsko
Karolina Paldkova

April 2016:

Msj 2016:

Od nds odisli...
||

Marec 2016: Martin Srogoii 63 r.
Kristina Tisoniovd 93 r.
Milan Holubéik 77 r.
Miria Benusova 86 r.
Apolénia Bridkova 77 r.

April 2016:

Jubileum osldvili...
(—
Marec 2016
80 rokov — Ernestina Rakuc¢akova
75 rokov — Margita Kolencikova
Anna Slachtovd
Jozef Mateds

April 2016
80 rokov — Anton Bri§
75 rokov — Anton Kojda
Juraj Palak

M4j 2016

85 rokov — Emilia Kolencikova
Justina Mordacikova

80 rokov — Jan Podstavek

75 rokov — Anna Chudjakova
Maria Dibdiakova

70 rokov — Jan Dendis

Anna Pojezdalovd, matrikdrka

BlahoZelanie k Zivotnému jubileu

Touto cestou chceme zablahoZelat ndSmu
byvalému starostovi obce panovi Jdnovi Pod-
stavkovi, ktory v mdji osldvil svoje 80. narode-
niny a ktory z tychto 80 rokov Zivota 34 rokov
obetoval nasej obci ako starosta. Do dalSich ro-
kov mu prajeme najmi vela zdravia, Stastia
a radosti z najbliZsich.

LESNIANSKE
NOVINY

60. vyrocie sobasa

Dila 21. aprila 2016 osldvili krdsne 60. vyrocie
soba$a manZelia — Justin a Emilia Kolen¢ikovei. Do
dal§ich spolo¢nych rockov im prajeme vela zdravia,
lasky, Bozieho pozehnania a radosti z deti a vnukov.

70. vyrocie na spolocnej
ceste zivotom
|

Zivot je dar od Boha. O to bohatsi je Zivot vo dvojici
s ¢lovekom, na ktorého sa moZeme spolahnif v kazdej
Zivotnej situdcii. O velkom dare a BoZom poZehnani hovo-
ria aj manZelia Anna a FrantiSek Dendisovi, ktori takto
spolu kracaji uZ neuveritelnych 70 rokov. O niekolko
zazitkov z tohto obdobia sa s nami podelili.

Kde ste sa vlastne spoznali a kolko ste mali rokov?

Byvali sme nedaleko od seba, raz som i§la so senom
a dali sme sa do reci — tak sa to zacalo. Mala som vtedy
17,5 roka a manzel 23.

AKkd bola svadba?

Do kostola na sobds sme $li peSo, nebolo Ziadnej
kytice ani ni¢ také. Knizka v hrsti a ruZenec okolo ruky
omotany — to bolo vSetko. Sob4sili sme sa tri pary naraz.
Mali sme v sobotu, hoci fardr najskor nechcel, lebo
v pondelky sa sobdsilo. Zosobasil nds pred omSou, potom
bola omsa a dalSie dva pary byvali daleko, tak mali sobds
bez omse. Svadby byvali vtedy rdno okolo deviatej. Naje-
dlo sa v kréme a potom sme §li domov. Na druhy deii,
v nedelu byvali potom eSte popravky.

AKo spominate na tie ¢asy?

V 1943 roku som narukoval na vojnu, dostal som sa aj
do nemeckého zajatia, ale naStastie sa ndm niekolkym
podarilo utiect k partizdnom. Z vojny som sa vratil v marci
1946 a 1. jina bola svadba. Tazké to boli Casy, bola bieda,
z vojny som sa vrdtil poznaeny reumou a Zalido¢nymi
vredmi, ale bolo treba nejako Zif — hovori pdn Frantisek.

ManZel bol niekolko tyZdiiov v RuZomberku v nemoc-
nici, neskor nejaky ¢as nemohol pracovat, nie raz som si
od susedov musela poZi¢at na chlieb — na ten sme chodili
do Cadce...peso. Veru, vielijako bolo, ale dakujeme Bohu,
vSetko sme to zvladli. Najtazsie boli Casy, ked bolo treba
odovzdavat kontingenty.

ManZelia Dendisovci sa aj napriek nelahkej dobe,
ktord zazili, maju stdle radi a svoju ldsku si prejavuji aj
dnes: ,,Zostali sme jeden druhému verni. Laska nds spreva-
dza od samého zaciatku aZ po dneSok. T4 neumrela. Vela
sme toho prezili. TieZ sa obCas pytam, ako sme si to
zasluzili, Ze tak dlho sme spolu. UZ sme vSetko dostali od
Péna Boha, ¢o sme potrebovali, uz sa len modlime za
odpustenie hriechov a $fastnd hodinu smrti.*

V mene celej redakcie Lesnianskych novin manZe-
lom Zeldme stdle vela zdravia, $tastia, BoZieho poZehna-
nia a vzdjomnej ldsky, ktord inSpiruje aj mladsie generd-
cie.

Za redakciu LN spracovala Mdria Brisovd

Novootvorena predajna

MIMEX (za hotelom Tyrapol)
||

pontka plastové a hlinikové oknd, vchodové
a interiérové dvere, tieniacu techiku — int. zZald-
zie, roletky, plisse, rolety den a noc, exteriérové
rolety, siete proti hmyzu. Dalej plavajiice po-
dlahy, soklové, prechodové a polystyrénové lis-
ty, tapety, fototapety, samolepiace dekoracie.

OTVARACIE HODINY:
PON-PIA 08.00-12.00 a 13.00-15.00 hod. a

SOB 08.00-10.00 hod.
Tel. kontakt: 0907 819 903

Je naplanované....
|

26. jin — Sportovy defi obce — §portovo-zabavné
podujatie pre vietky vekové skupiny

3.jil - Cyklotira,,Letny horizont™ —dlzka cyk-
lotury cca 35 km lesfianskymi hrebefimi

23. juil — Hanafest — odpustova zdbava na Stadio-
ne pre skor aj neskor narodenych

26. jil — Tradi¢nd odpustova sldvnost pri kapln-
ke Bozieho Milosrdenstva

13. august — Cyklopretek Kysuce-Orava cez ko-
pec — cyklotira zo Zborova n/Bystricou
doOr. Lesnej

28. august — Sv. omsSa na USuste - Stretnutie pri
kriZi priatelstva na hranici s PL

PRE TROSKU USMEVU...
||

Petko zdesene kri¢i na mamu:
— Mamiii!!!

— Prosim.

— Opuchol mi prst!

— A ako si na to prisiel?

— Nezmesti sa mi do nosa.

BRBRBR

Idd dve napolitanky po ceste.
Prvi prejde auto a td druhd sa otoc¢i a povie:
— Netris tolko!

BRREER

Ked bol §vagor na vojne a dostal volno, priviedol so
sebou na ndvstevu kamardta, ktory bol cely potetovany.
Pri obede z neho moj Stvorro¢ny synovec nespustil oci.
Napokon sa opytal:

— Vasa mamic¢ka vam neddvala na kreslenie papier?

BREREBR

Idd dva mravce a stretnd slona, a hovoria:
— Pod sa bif.
— No to urcite, dvaja na jedného...

BREERR

V skole:

L,Jozko, videl si uz datla?*

LAno, v telke.

L, A v lese eSte nie?**

,.Nie prosim, my telku do lesa nenosime.*

BRBED

Dvaja Indidni zablddia v pasti.

L Vystrel,* povie jeden, ,,moZno nds niekto bude po-
Cut.”

Indidn vystreli a ni¢. O chvilu mu priatel zasa povie:
Noze vystrel este raz.”

,,UZ nemdZem, minuli sa mi §ipy.*

BRBER

Pride manZelsky pdr do 4zijskej reStaurdcie. Usadia sa
a pribehne ¢asnicka: ,,Co si date? Mdme mlocie nozicky,
Hadie steaky...”

Zena sa zhrozi a povie: ,,Jezkove o¢i!*

,.Vybornd volba, madam.*

BRRER

Z ampliénu na plavdrni sa ozyva: ,Prosim ddmu
v ¢ervenych plavkach so Zltymi bodkami, aby sa okamZite
dostavila do Satne. Zabudla si ich obliect!*
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SPORTOVY DEN

Oravska Lesna 2016

10:00 Zaciatok futbalového turnaja osad + “Saeei tim®
10:00 Bedmintonovy turnaj (Grizzly Aréna)

13:00 Volejbalovy turnaj (Grizzly Aréna)

13:00 Otverenie Sportového dia

13:00 Aerobik s hudbow @ teay)

13:00 Atrakcie pre deti jzan il
13:30 Strel'ba zo vzduchove]j pusky
14:00 Tlak v laviéke [technika benchpross)
15:00 Predstavenie POZIARNE. techniky nadej obee - 1. kolo
15:15 Folklérne vystipenie siborov z Or. Lesnejdmzaban sbhes Ujsaly = Pofaka
16:00 Ukazka poziarného atoku - 2. kolo

16:15 Hudobné vystapenie nasich DOCHODCOV

18:00 Koniec Sportového dina a odovzdavanie oceneni

Suje Erko v 1 sol = ob

L L3 ¥

Poéas “Sportového dia” sa moézete tesdit' taktiez na:

- Vyborny gulas od nasich POLOVNIKOV a stanok s ohéerstvenim
= Spolocensku a zabavna hru *Mama moja, nehnevaj sat™

- Hranie “Damy™ na vel'ke] Sachovnici

- Sprievodny program Dobrovolného hasiéského zboru

PODROBNOSTI A VYSVETLIVKY:

Futbalovy turnaj esad: Organizuje Stefan Kvak Hra sa na St triska (6 + 1)

Podmienka: min 1 dieeda v lime,

Bedmintonovy turnaj: Regislracia u Davida Groltika, Sphaob hry! “dtearhra’

Volejbalovy turnaj: Ragisiracia u Dufana Kyska. Podmienka: 1 diavia v tlime

Aerobik: Organzule Katering Kalrendikova, Treank od 13:00 - 1500, {Aerobik prafiaha na ihrisku)
Atrakcie pre detiz Sd'ake o sladka cany pre nagich rajmenéich a sprieesdny program

Strel'ba zo veduchowve] pusky: Croaneuje Jozef Roftak, Regsiaciy od 13:00.

Tlak v lavicke: Crganizuje Jan Vengrin, Roman Kalrendik a Martin Podslaees.

Trvanie o 13000 -15:00. Migslo: pri SLadionea.

Dalsie atrakeie: vesela hudba, stanky & ablershanim, koleso atashia...

Oznam: W pripaca otdzck & zapoienia oo discipling prosims kaomekiujte weddcich jednotivjch oddaleni

TESIME SA NA VAS: “Poz¥VAME GELU RODINKLU®

SO0BOTA: Potas tohin dia bude prabiehal’ na ftbalovom ibrsku umaj stargch panov zo SV, CZ a
PL od 10:00. Veder o 21:00 je pre vis na Stadans prpravend hudobna zabava.,

Futbalisti obhajili 3. miesto
.

Druzstvo Dospelych Startovalo tito sezénu, tak ako minuld v 7.lige Ob-
lastného futbalového zvizu Dolny Kubin pod vedenim trénera FrantiSka
Olberta. Prvé zapasy sme mali priemerné vysledky, no postupne sme dokdzali
zvitazif aj so silnymi celkami ako Novot ¢i Kriva. Jarna Cast ndm vsak vobec
nevysla. Nedcast mnoZstva hracov pre pracovné ¢i Skolské povinnosti zaprici-
nilo, Ze prvé dve postupové priecky sa ndm bodovo vzdalovali. Nakoniec sme
teda obsadili s poctom bodov 35 tretie miesto za 11 vyhier, 2 remizy a 9 prehier
s aktivnym skore 60:43. Tento ro¢nik sme ukoncili priatelskym zdpasom proti

s

Muzi

OBEC
ORAVSKA

“ Pol'ovnicl Or. Lesna
Klub seniorov
i DHZ Or. Lasna
Folklérny sabor
| OF. Lesna
. PM pro - exvutenia

. WW.TIORAVSKALESNA. K

- wwwstjorles.sk

o vrwaoravskalesna. sk

dorastencom. Do budtcej se-
z6ny sme uZ privitali novych
hracov, ktori k ndm prisli od
dorastencov a tiez druhého
trénera Jana Tisona. Nase cie-
le ostdvaju rovnaké, urcite sa
pokusime postipit do 6. ligy.
Dakujeme vietkym fantgi-
kom za podporu a pozyvame
vés na suboje nového roc¢ni-
ka.

Frantisek Dulovec ml.

Lesnianske noviny: &. 2/2016 — 21. jina 2016 @ Vydal: OZ Beskyd (Oravska Lesna 303, ICO: 37806068) v spolupraci s Obecnym tradom
Redakéna rada: Maria BriSova, Mgr. Daniel Maztich, Jozef Rostak, Lucia BriSovd, Anna Pojezdalové, Veronika Kvakovd, Anton Katrenc¢ik
E-mail: lesnianskenoviny@gmail.com @ FACEBOOK Lesnianske noviny @ Kontakt: 0908-02 42 18, 0905-34 45 77 e registrované pod &. EC 3599/09
ISSN 1338-9904 @ Graficka tprava, sadzba a tla¢: STUDIO F, Ing. Frantisek TETAK, Ndmestovo

strana: 12

LESNIANSKE

NOVINY



